
REGULAMIN RCSM 

(PLIK PROSIMY ZACHOWAĆ, BY MÓC WRÓCIĆ DO ZAWARTYCH W NIM INFORMACJI)

1. Organizatorem rekolekcji jest ks. Andrzej Sotek. 
2. Rekolekcje rozpoczynają się kolacją o godzinie 18. Przybywać do ośrodka można kilka godzin 

wcześniej. Zakończenie rekolekcji około godz. 9 rano. 
3. Na terenie ośrodka znajduje się parking.
4. Preferujemy udział w całości rekolekcji, by jak najlepiej z nich skorzystać i nie blokować miejsc 

tym, którzy chcą przyjechać na całość. Gdyby ktoś z ważnych przyczyn losowych nie mógł przybyć w 
dniu rozpoczęcia rekolekcji,  prosimy o informację mailową,  kiedy dokładnie Państwo przyjadą. 
Gdyby ktoś był zmuszony zrezygnować z udziału (nawet na ostatnią chwilę) lub z zabrania ze 
sobą dzieci, także prosimy o niezwłoczną informację mailową w tej sprawie – umożliwi to komuś z 
listy  rezerwowej  wzięcie  udziału  w rekolekcjach (osobom tym bardzo na tym zależy!)  i  ułatwi 
organizację zakwaterowania.

5. Kwaterując się w ośrodku należy okazać dowód osobisty lub inny dowód tożsamości.
6. Obowiązuje zakaz przywożenia ze sobą jakichkolwiek zwierząt.
7. Szczegółowy plan godzinowy rekolekcji będzie dostępny na miejscu.
8. Dzieci  (od  skończonych 3  lat)  mogą być  pod opieką opiekunek w czasie,  gdy  rodzice  są  na 

konferencjach i pracy w grupach. Prosimy przyprowadzać dzieci punktualnie do opiekunek oraz 
odbierać tuż po zakończeniu zajęć. W pozostałym czasie (posiłki, modlitwy, msze, czas wolny) dzieci 
przebywają  z  rodzicami.  Dzieci  0-2  lata  są  wyłącznie  pod  opieką  rodziców,  prosimy  nie 
przyprowadzać ich opiekunkom!

9. Nie ma możliwości uczestnictwa „dochodzonego” (z noclegiem/wyżywieniem poza ośrodkiem) ani 
uczestniczenia tylko w części rekolekcji.

10. Warunkiem pełnego zapisu na rekolekcje  jest  wypełnienie formularza ze  strony internetowej 
osobiście przez któregoś z małżonków (zabrania się wypełniania go przez osoby trzecie) oraz 
wpłacenie w ciągu 7 dni zadatku na konto podane w mailu zwrotnym. 

11. Organizator zastrzega sobie prawo  w szczególnych wypadkach postawić dodatkowe warunki 
przyjęcia uczestników na rekolekcje lub odmówić udziału.

12. Każdy uczestnik wyraża zgodę na fotograficzne i  filmowe  uwiecznianie jego wizerunku oraz 
wizerunku jego dzieci podczas rekolekcji oraz publikację zdjęć i nagrań z jego/jego dzieci udziałem 
na stronach internetowych i portalach społecznościowych czasopisma „Trwajcie w miłości” oraz w 
czasopiśmie „Trwajcie w Miłości” (w różnych wersjach językowych).

13. Cena  rekolekcji obejmuje  koszty  zakwaterowania,  codziennego  wyżywienia,  zbiorowego 
ubezpieczenia wszystkich uczestników oraz koszty organizacyjne. Dojazd i powrót jest we własnym 
zakresie.

14. W razie  rezygnacji z rekolekcji przed ich rozpoczęciem, zadatek nie podlega zwrotowi. W razie 
rezygnacji z udziału w części rekolekcji, płaci się za całość.

15. W czasie przygotowań do rekolekcji pamiętajmy o modlitwie za siebie nawzajem.
*** RODO:

16.  Administratorem danych osobowych Uczestników jest Organizator tj. ks. Andrzej Sotek.
17. Organizator przetwarza dane osobowe uczestników  w celu realizacji rekolekcji, co jest zgodne z art. 

6 ust 1 lit.b, (uczestnictwo w rekolekcjach), art. 6 ust. 1 lit. f (dochodzenie potencjalnych roszczeń) 
oraz art. 9  ust 1 lit d Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 (dalej RODO).

18. Odbiorcami, do których mogą być przekazywane dane są: Wydawnictwo JPII sp z o.o. i Fundacja 
JP2 (pomoc przy organizacji), Centrum Formacyjno – Rekolekcyjne Diecezji Tarnowskiej ARKA 
(pobyt),  Dom  Pielgrzyma  na  Górze  św.  Anny  (pobyt),  Generali  TU  S.A.  (ubezpieczenie).  W 
przypadku gdy między Organizatorem, a wskazanym w niniejszym punkcie podmiotem zachodzi 
relacja  powierzenia  przetwarzania  danych  osobowych  to  organizator  zawiera  ze  wskazanym 
podmiotem umowę powierzenia przetwarzania zgodnie z art. 28 RODO.

19. Organizator przetwarza dane Uczestników przez czas niezbędny do realizacji rekolekcji, a następnie 
przetwarza  tylko  te  dane  Uczestników,  których  archiwizowanie  jest  konieczne  ze  względu  na 
obowiązujące normy prawne i przez czas wskazany w tych normach.

20. Podanie danych osobowych przez Uczestników przy zapisach w zakresie wskazanym przez 
Organizatora jest konieczne do wzięcia udziału w rekolekcjach. 

21. Każdy z Uczestników, którego dane przetwarza Organizator ma prawo do: dostępu do swoich 
danych oraz otrzymania ich kopii; prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych, jeśli są 
błędne lub nieaktualne, prawo do przenoszenia danych, a także prawo do ich usunięcia, w sytuacji, 
gdy  przetwarzanie  danych  nie  następuje  w celu  wywiązania  się  z obowiązku  wynikającego 
z przepisu prawa lub w ramach sprawowania władzy publicznej.



REGULAMIN DIET

I TURNUS (Gródek)
Jeśli  z  powodów zdrowotnych  są  Państwo  na  diecie,  proszę  o  wcześniejsze  skontaktowanie  się  z  ośrodkiem 
rekolekcyjnym Arka (info@cfr-arka.pl) i  zapytanie, czy tego rodzaju dietę osoby pracujące w kuchni są w stanie 
przygotować i czy nie będzie konieczna dopłata. Po uzyskaniu potwierdzenia, prosimy o poinformowanie nas o tym, 
odnotujemy to na liście.
Diety zgłoszone na ostatnią chwilę przed rekolekcjami nie będą mogły być zrealizowane! Prosimy informować 
o nich wcześniej.

REGULAMIN DIET

II TURNUS (Góra św. Anny)
Informacja ze strony Domu Pielgrzyma na Górze św. Anny:
Prosimy o zastosowanie następującego sposobu działania:
1. Jesteśmy w pełni gotowości na przygotowanie odpowiedniej diety osobom, u których spożycie nieodpowiedniego 
posiłku zagraża zdrowiu lub życiu. Natomiast w przypadku diet wynikających z indywidualnych upodobań, prosimy o 
daleko idące umiarkowanie w wyrażaniu zapotrzebowań, ponieważ trudno nam przy dużej liczbie gości przygotować 
specyficzne posiłki dla znaczniejszej liczby osób.
2. Dla odpowiedniego przygotowania posiłków prosimy o zgłoszenie zapotrzebowania drogą mailową (mail jest podany 
na stronie www.dompielgrzyma.pl) co najmniej 3 dni przed rozpoczęciem spotkania, by umożliwić nam dokonanie 
zaopatrzenia. W zgłoszeniu należy wskazać typ diety oraz rodzaje pokarmów pożądanych i niepożądanych. 
3. W odpowiedzi udzielimy informacji, czy dana dieta mieści się cenowo w ramach standardowej ceny rekolekcji, czy 
konieczna będzie dopłata.
4. Przy zakwaterowaniu prosimy osobę zamawiającą dietę, by w recepcji Domu Pielgrzyma potwierdziła fakt swojego 
przybycia na spotkanie.
5. W porze posiłku danie dietetyczne należy odebrać osobiście przy ladzie kuchennej („okienku”) po wydaniu przez 
personel posiłku zasadniczego dla grupy.
Prosimy o przyjęcie powyższych zasad ze zrozumieniem, ponieważ ich celem jest ułatwienie wszystkim 
(dietetykom i niedietetykom) sprawne otrzymanie posiłku. Z naszej strony dołożymy wszelkich starań, by 
posiłki obu rodzajów były zdrowe, pożywne i smaczne :)
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