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REGULAMIN RCSM

(PLIK PROSIMY ZACHOWAC, BY MOC WROCIC DO ZAWARTYCH W NIM INFORMACJI)

Organizatorem rekolekgc;ji jest ks. Andrzej Sotek.

Rekolekcje rozpoczynajg sie kolacja o godzinie 18. Przybywac do osrodka mozna kilka godzin
wczesniej. Zakonczenie rekolekcji okoto godz. 9 rano.

Na terenie osrodka znajduje sie parking.

Preferujemy udziatl w catosci rekolekcji, by jak najlepiej z nich skorzystac¢ i nie blokowa¢ miejsc
tym, ktérzy chcg przyjechaé na catosc. Gdyby ktos z waznych przyczyn losowych nie mogt przybyé w
dniu rozpoczecia rekolekcji, prosimy o informacje mailowg, kiedy doktadnie Panstwo przyjada.
Gdyby ktos byt zmuszony zrezygnowaé z udziatu (nawet na ostatnig chwile) lub z zabrania ze
sobg dzieci, takze prosimy o niezwloczng informacje mailowg w tej sprawie — umozliwi to komus z
listy rezerwowej wziecie udziatu w rekolekcjach (osobom tym bardzo na tym zalezy!) i utatwi
organizacje zakwaterowania.

Kwaterujac sie w osrodku nalezy okaza¢ dowod osobisty lub inny dowod tozsamosci.
Obowigzuje zakaz przywozenia ze sobg jakichkolwiek zwierzat.

Szczegoétowy plan godzinowy rekolekcji bedzie dostepny na miejscu.

Dzieci (od skonczonych 3 lat) mogg by¢ pod opiekg opiekunek w czasie, gdy rodzice sg na
konferencjach i pracy w grupach. Prosimy przyprowadzaé¢ dzieci punktualnie do opiekunek oraz
odbierac¢ tuz po zakonczeniu zaje¢. W pozostatym czasie (positki, modlitwy, msze, czas wolny) dzieci
przebywajg z rodzicami. Dzieci 0-2 lata sg wylgcznie pod opiekg rodzicow, prosimy nie
przyprowadzac¢ ich opiekunkom!

Nie ma mozliwosci uczestnictwa ,dochodzonego” (z noclegiem/wyzywieniem poza osrodkiem) ani
uczestniczenia tylko w czesci rekolekcji.

. Warunkiem petnego zapisu na rekolekcje jest wypetnienie formularza ze strony internetowej

osobiscie przez ktéregos z matzonkdéw (zabrania sie wypetniania go przez osoby trzecie) oraz
wplacenie w ciggu 7 dni zadatku na konto podane w mailu zwrotnym.

Organizator zastrzega sobie prawo w szczegdélnych wypadkach postawi¢ dodatkowe warunki
przyjecia uczestnikow na rekolekcje lub odmowi¢ udziatu.

Kazdy uczestnik wyraza zgode na fotograficzne i filmowe uwiecznianie jego wizerunku oraz
wizerunku jego dzieci podczas rekolekcji oraz publikacje zdje¢ i nagran z jego/jego dzieci udziatem
na stronach internetowych i portalach spotecznosciowych czasopisma ,Trwajcie w mitosci” oraz w
czasopismie , Trwajcie w Mitosci” (w réznych wersjach jezykowych).

Cena rekolekcji obejmuje koszty zakwaterowania, codziennego wyzywienia, zbiorowego
ubezpieczenia wszystkich uczestnikéw oraz koszty organizacyjne. Dojazd i powro6t jest we wtasnym
zakresie.

W razie rezygnaciji z rekolekcji przed ich rozpoczeciem, zadatek nie podlega zwrotowi. W razie
rezygnacji z udziatu w czesci rekolekgciji, ptaci sie za catosc.

W czasie przygotowan do rekolekcji pamietajmy o modlitwie za siebie nawzajem.

*** RODO:

Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Organizator tj. ks. Andrzej Sotek.
Organizator przetwarza dane osobowe uczestnikow w celu realizacji rekolekcji, co jest zgodne z art.
6 ust 1 lit.b, (uczestnictwo w rekolekcjach), art. 6 ust. 1 lit. f (dochodzenie potencjalnych roszczen)
oraz art. 9 ust 1 lit d Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 (dalej RODO).
Odbiorcami, do ktérych mogg by¢ przekazywane dane sg: Wydawnictwo JPIl sp z o0.0. i Fundacja
JP2 (pomoc przy organizacji), Centrum Formacyjno — Rekolekcyjne Diecezji Tarnowskiej ARKA
(pobyt), Dom Pielgrzyma na Gorze sw. Anny (pobyt), Generali TU S.A. (ubezpieczenie). W
przypadku gdy miedzy Organizatorem, a wskazanym w niniejszym punkcie podmiotem zachodzi
relacja powierzenia przetwarzania danych osobowych to organizator zawiera ze wskazanym
podmiotem umowe powierzenia przetwarzania zgodnie z art. 28 RODO.

Organizator przetwarza dane Uczestnikow przez czas niezbedny do realizacji rekolekcji, a nastepnie
przetwarza tylko te dane Uczestnikdéw, ktérych archiwizowanie jest konieczne ze wzgledu na
obowigzujgce normy prawne i przez czas wskazany w tych normach.

Podanie danych osobowych przez Uczestnikéw przy zapisach w zakresie wskazanym przez
Organizatora jest konieczne do wziecia udziatu w rekolekcjach.

Kazdy z Uczestnikdw, ktorego dane przetwarza Organizator ma prawo do: dostepu do swoich
danych oraz otrzymania ich kopii; prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych, jesli sa
btedne lub nieaktualne, prawo do przenoszenia danych, a takze prawo do ich usuniecia, w sytuacji,
gdy przetwarzanie danych nie nastepuje w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego
Z przepisu prawa lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej.



REGULAMIN DIET

| TURNUS (Grédek)

Jesli z powodoéw zdrowotnych sg Panstwo na diecie, prosze o wczesniejsze skontaktowanie sie z osrodkiem
rekolekcyjnym Arka (info@cfr-arka.pl) i zapytanie, czy tego rodzaju diete osoby pracujgce w kuchni sg w stanie
przygotowac i czy nie bedzie konieczna doptata. Po uzyskaniu potwierdzenia, prosimy o poinformowanie nas o tym,
odnotujemy to na liscie.

Diety zgloszone na ostatnig chwile przed rekolekcjami nie beda mogly by¢ zrealizowane! Prosimy informowa¢é
o nich wczesniej.

REGULAMIN DIET

Il TURNUS (Géra sw. Anny)

Informacja ze strony Domu Pielgrzyma na Gérze sw. Anny:

Prosimy o zastosowanie nastepujgcego sposobu dziatania:

1. Jestesmy w pelni gotowosci na przygotowanie odpowiedniej diety osobom, u ktérych spozycie nieodpowiedniego
positku zagraza zdrowiu lub zyciu. Natomiast w przypadku diet wynikajgcych z indywidualnych upodoban, prosimy o
daleko idgce umiarkowanie w wyrazaniu zapotrzebowan, poniewaz trudno nam przy duzej liczbie gosci przygotowac
specyficzne positki dla znaczniejszej liczby oséb.

2. Dla odpowiedniego przygotowania positkéw prosimy o zgtoszenie zapotrzebowania drogg mailowg (mail jest podany
na stronie www.dompielgrzyma.pl) co najmniej 3 dni przed rozpoczeciem spotkania, by umozliwi¢é nam dokonanie
zaopatrzenia. W zgtoszeniu nalezy wskazac typ diety oraz rodzaje pokarméw pozgdanych i niepozadanych.

3. W odpowiedzi udzielimy informacji, czy dana dieta mieéci sie cenowo w ramach standardowej ceny rekolekgciji, czy
konieczna bedzie dopfata.

4. Przy zakwaterowaniu prosimy osobe zamawiajgcg diete, by w recepcji Domu Pielgrzyma potwierdzita fakt swojego
przybycia na spotkanie.

5. W porze positku danie dietetyczne nalezy odebra¢ osobiscie przy ladzie kuchennej (,okienku”) po wydaniu przez
personel positku zasadniczego dla grupy.

Prosimy o przyjecie powyzszych zasad ze zrozumieniem, poniewaz ich celem jest utatwienie wszystkim
(dietetykom i niedietetykom) sprawne otrzymanie positku. Z naszej strony dotozymy wszelkich staran, by
positki obu rodzajow byly zdrowe, pozywne i smaczne :)
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